Elections Québec 2026

Rapport no 1 — Suivi des engagements des partis sur les priorités de Retraités fédéraux
Etat de situation au 4 septembre 2026

Objet et méthode

Ce rapport vise a informer les membres de I'Association nationale des retraités fédéraux de fagon factuelle
et non partisane, afin de les aider a faire un choix éclairé le 5 octobre. Il ne note ni ne classe les partis. Il
recense les engagements et positions qui répondent directement aux trois priorités de la trousse électorale
nationale : 1) des soins de santé fiables; 2) un vieillissement en santé et avec dignité; 3) la sécurité du

revenu a la retraite.

Pour ce premier rapport, nous avons inclus les annonces de la premiére semaine de campagne ainsi que
des engagements antérieurs encore pertinents. Chaque élément est daté et relié a une source vérifiable.
Lorsqu’aucun engagement précis de portée provinciale n’a été repéré dans les sources consultées, le

rapport le dit explicitement.
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Repére de campagne - Débat sur les enjeux des ainés a Gatineau, 2 septembre 2026
Source : TVA Gatineau — Ainés : un premier débat des candidats pour découvrir leurs engagements, 2

septembre 2026

Le 2 septembre a Gatineau, Raphaél Déry (PQ), Suzanne Tremblay (CAQ), Sacha Cannon (PLQ) et
Emmanuelle Tremblay (QS) ont participé, a la demande de huit regroupements et associations de

personnes ainées, a un débat consacre a leurs enjeux. Le PCQ avait été invité, mais n’était pas représenté.
Selon TVA Gatineau, la santé et le maintien de I'autonomie étaient au cceur des échanges; le revenu, le
colt de I'habitation et le manque de logements abordables ont également été abordés. Les interventions

rapportées dans ce document sont présentées comme des positions de candidats lors d’'un débat régional et

ne sont pas assimilées automatiquement a des engagements provinciaux de leur parti.

1. Des soins de santé fiables

La trousse nationale demande notamment un meilleur accés au bon professionnel, au bon endroit et au bon

moment, dans un continuum qui inclut médecins de famille, infirmiéres, IPS, soins a domicile et soins de

longue durée.

Coalition avenir Québec (CAQ) - NOUVEAU - 31 aoiit 2026. La CAQ propose de regrouper et mieux

coordonner les listes d’attente a I'échelle provinciale. Aprés six mois, une chirurgie pourrait étre proposée

ailleurs dans le réseau public; aprés neuf mois, certaines chirurgies pourraient étre réalisées au privé sans
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frais pour le patient. La proposition inclut aussi 100 000 examens d’imagerie supplémentaires par année,
financés publiquement. Au débat de Gatineau, Suzanne Tremblay a aussi évoqué le futur hopital de
I'Outaouais et la formation de professionnels de la santé dans la région.
Source (débat) : TVA Gatineau, 2 septembre 2026
Source : CAQ — Accélérer 'accés aux soins pour réduire les listes d’attente, 31 aolt 2026

Parti québécois (PQ) - ENGAGEMENT ANTERIEUR - 21 aoit 2026. Le PQ s’engage & abolir Santé
Québec, a décentraliser la gestion du réseau et a réinvestir les économies annoncées dans les soins
directs, notamment pour renforcer la premiére ligne via les CLSC et réduire les listes d’attente en chirurgie.
Au débat de Gatineau, Raphaél Déry a également mis I'accent sur les CLSC et les services de proximité.

Source (débat) : TVA Gatineau, 2 septembre 2026
Source : PQ — Abolir Santé Québec et réinvestir dans les soins directs, 21 aolt 2026

Parti libéral du Québec (PLQ) - NOUVEAU - 3 septembre 2026. Le PLQ propose une plateforme publique
de télésanté offerte a 'ensemble des Québécois, intégrée a la premiére ligne et permettant d’orienter la
personne vers le bon professionnel, infirmiére, IPS ou médecin, lorsque la situation se préte a une
consultation a distance. Au débat de Gatineau, Sacha Cannon a rappelé I'enjeu de la rétention du personnel
de santé en Outaouais, notamment face a 'attraction de I'Ontario.

Source (débat) : TVA Gatineau, 2 septembre 2026
Source : PLQ — Rapprocher les soins des patients grace a la télésanté, 3 septembre 2026

Québec solidaire (QS) — ETAT AU 4 SEPTEMBRE. Dans les sources officielles de campagne consultées,
aucun nouvel engagement provincial suffisamment détaillé portant directement sur 'accés aux soins des
personnes ainées n’a été repére a ce jour. Au débat de Gatineau du 2 septembre, la candidate Emmanuelle
Tremblay a toutefois mis de I'avant des modéles interdisciplinaires et personnalisés plutét qu’'une nouvelle
réforme structurelle du systéme. Cette intervention est rapportée comme une position exprimée lors d’'un
débat régional, et non comme un engagement provincial du parti.

Source : TVA Gatineau — débat sur les enjeux des ainés, 2 septembre 2026
Source : QS — Site officiel de la campagne 2026
Parti conservateur du Québec (PCQ) - ENGAGEMENT ANTERIEUR - 20 aoit 2026. La plateforme santé
du PCQ propose d’autoriser la pratique médicale mixte, d’augmenter les effectifs médicaux, notamment les

IPS, et de permettre qu’un traitement soit offert par un autre fournisseur, sans frais supplémentaires, lorsque
le délai dans le réseau public est jugé déraisonnable. Le parti propose aussi d’abolir Santé Québec.

Source : PCQ — Plateforme santé / bulletin de la CAQ en santé, 20 aolt 2026

2. Un vieillissement en santé et avec dignité

Cette priorité comprend notamment le soutien a domicile et dans la communauté, le maintien de
I'autonomie, le logement adapté, la participation sociale et le soutien aux proches aidants.

CAQ - NOUVEAU - 28 et 29 aoit 2026. La CAQ annonce 1 G$ additionnel sur quatre ans pour le soutien a
domicile, avec un renforcement annoncé du réle des CLSC comme porte d’entrée de proximité. Elle propose
aussi un crédit d’'imp6t pouvant atteindre 7 500 $ pour adapter une résidence afin d’accueillir un proche ainé
et 2 000 logements abordables supplémentaires pour les ainés autonomes.

Source : CAQ — 1 G$ en soutien a domicile, 29 aolt 2026

Source : CAQ — Solutions pour mieux loger nos ainés, 28 aodt 2026
PQ - ENGAGEMENT ANTERIEUR - 5 juin 2026. Le PQ s’engage 4 faire adopter une loi sur le maintien de
'autonomie des personnes ainées. Le projet prévoit une Stratégie nationale pour 'autonomie et le maintien
a domicile, un plan d’action et la reconnaissance de droits liés a I'accés aux soins et services adaptés, au
libre choix et au maintien a domicile.

Source : PQ — Projet de loi sur 'autonomie des ainés, 5 juin 2026
PLQ - NOUVEAU - 30 aoit 2026. Le PLQ propose un plafond annuel aux hausses de loyer et de services
en résidence privée pour ainés (RPA). Au-dela de ce plafond, la résidence devrait justifier la hausse devant

le TAL. Le parti prévoit aussi un accompagnement particulier pour les petites RPA et celles qui maintiennent
une offre abordable, notamment en région.
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Source : PLQ — Protéger les ainés contre les hausses de colts en RPA, 30 aolt 2026

QS - ENGAGEMENT DE CAMPAGNE - logement. Le site électoral 2026 de QS promet de plafonner les
hausses de loyer a I'inflation pendant un an, puis de réformer le calcul des hausses permises. Cette mesure
n’est pas propre aux ainés, mais elle touche directement les locataires agés et 'abordabilité du logement.
Aucun engagement provincial 2026 aussi précis sur le soutien a domicile n’a été repéré a ce jour dans les
sources de campagne consultées.

Source : QS — Plan logement / contréle des loyers, campagne 2026

PCQ - ENGAGEMENT ANTERIEUR / ORIENTATION 2026. La plateforme 2026 du PCQ indique vouloir
accroitre les soins a domicile. Un programme antérieur du parti sur 'autonomie des ainés proposait déja de
renforcer le soutien a domicile et de bonifier le Programme d’exonération financiére pour les services d’aide
domestique (PEFSAD). Le rapport suivra si ces éléments sont précisés ou chiffrés pendant la campagne
2026.

Source : PCQ — Présentation de la plateforme 2026, 20 aolt 2026

Source : PCQ — Programme antérieur « Pour une plus grande autonomie des ainés »

3. La sécurité du revenu a la retraite

La trousse nationale relie cette priorité a la protection des revenus de retraite, a 'abordabilité du logement,
au coUlt de la vie, au transport et aux programmes qui permettent aux personnes ainées de conserver leur
autonomie.

CAQ - NOUVEAU - 3 septembre 2026. La CAQ propose d’augmenter de 200 $ le crédit d’'imp6t pour le
soutien aux ainés, portant le maximum a 2 200 $ pour les personnes admissibles de 70 ans et plus. Elle
propose aussi un traitement fiscal avantageux pour certains travailleurs de 65 ans et plus dans des services
essentiels en pénurie.

Source : CAQ — Aider les ainés a mieux faire face au colt de la vie, 3 septembre 2026
PQ - NOUVEAU - 4 septembre 2026. Le PQ annonce 100 M$ supplémentaires par année pour les
organismes d’aide et de sécurité alimentaire, en mentionnant notamment les ainés défavorisés parmi les
groupes visés. Cette mesure porte sur le colt de la vie plutdt que sur les régimes de retraite eux-mémes.

Source : PQ — 100 M$ supplémentaires pour 'aide et la sécurité alimentaire, 4 septembre 2026
PLQ - NOUVEAU - 30 aoiit 2026. Le plafonnement proposé des hausses de loyer et de services en RPA
vise explicitement a protéger les personnes ainées contre des augmentations importantes et imprévisibles.
Le PLQ propose aussi, dans sa plateforme 2026, de construire a terme 100 000 nouveaux logements par
année, mesure générale susceptible d’agir sur I'offre et I'abordabilité.

Source : PLQ — RPA : plafonnement des hausses, 30 aodt 2026

Source : PLQ — Engagements électoraux 2026
QS - ENGAGEMENT DE CAMPAGNE - logement. QS propose de plafonner les hausses de loyer a
l'inflation pendant un an, puis de réformer le calcul des hausses permises. Il s’agit d’'une mesure générale
d’abordabilité qui peut toucher directement les retraités locataires. Aucun engagement 2026 spécifique sur
I'indexation ou les régimes de retraite n’a été repéré dans les sources officielles de campagne consultées.

Source : QS — Contrdler le prix des loyers, campagne 2026
PCQ - ENGAGEMENTS DE CAMPAGNE - fiscalité. Le PCQ met de 'avant une baisse importante de
'impét sur le revenu et des taxes a la consommation. Le 30 aodt, il a aussi proposé d’abolir la TVQ sur les
biens usagés. Ces mesures sont générales et non réservées aux retraités, mais elles relévent du codlt de la
vie et du revenu disponible.

Source : PCQ — Baisses d’'impdts au cceur de la plateforme, 20 aolt 2026

Source : PCQ — Abolir la TVQ sur les biens usagés, 30 ao(t 2026

Ce qu’il faut retenir au 4 septembre

* Les cinq partis n'ont pas encore détaillé leurs positions avec la méme précision sur chacune des trois
priorités. Le rapport ne cherche pas a combler artificiellement ces écarts.
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* Les engagements antérieurs demeurent inclus lorsqu’ils répondent clairement aux priorités de la
trousse; leur date est toujours indiquée.

* Les mesures générales de logement ou de colt de la vie sont mentionnées lorsqu’elles ont un effet
plausible sur les personnes retraitées, mais elles sont clairement identifiées comme mesures générales
et non comme mesures propres aux ainés.

« A compter du prochain rapport, les nouveaux engagements seront ajoutés a ce portrait de référence et
identifiés comme « Nouveau cette semaine ».

* L’objectif demeure de présenter aux membres des engagements et positions vérifiables afin qu’ils
puissent se faire leur propre opinion, sans recommandation de vote de la part de ’Association.

Référence de la trousse électorale de Retraités fédéraux

La trousse électorale 2026 de Retraités fédéraux retient trois messages clés : « des soins de santé fiables »,
« un vieillissement en santé et avec dignité » et « la sécurité du revenu a la retraite ». Elle invite les
membres a utiliser les questions proposées auprés des candidats, a poser des questions de suivi et a
transmettre les réponses obtenues a I’Association.
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